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Diakonissin
Marie Schlieps

Marte Schiieps wurde 1881 inLyswa
bei Perm in Russland geboren Ihe Va-
ter Wilhelm Ludwig Schieps war Ma-
thematidehrer. Auch Marie ergrit den

Hausderenn
charan an einer Schale in Mitau (heute
Jelgava/Lettiand). 1912 Wurde ihr dhe
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e 1 Zur reis:
nmmnkauumch Deutschiand
In Neuendettelsau in Mitteltranken be-
suchte sie die Diakonissenanstait. in

Hannover lernte sie Krankenpflege.
1913 wurde Schiteps selbst Diakonis-
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Der SpaB darf bel den Traumfabrik-Erlebnistagen nicht zu kurz kemmen — wie hier vor zwel Jahren zur Showtime im Audimax,
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MONDKALENDER Krebs
Heute ist ein guter Tag, wm
einen Kuchen au backen!
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,Traumfabrik lernen” fiir jedermann

rrezemr Die Traumfabrik-
| Erlebnistage im April in Re-
| gensburg bieten fur jeden
Geschmack den passenden
Kurs. Im Mittelpunkt stehen
Kreativitit und Bewegung,

VON ANGELIKA LUKESCH, MZ

REGENSBURG. .Es ist jedermann zu den
Erlebnistagen ecingeladen!™, sagt Rai-
ner Pawelke, Grunder der Traumfab-
rik. Seit 1983 bietet die Traumfabrik
einmal im Jahr Kurse an, in denen
man ,Traumfabrik lernen® kann. Die
ersten Kurse waren damals noch vor
allem fur Pidagogen und angehende
Kiinstler lwnng . Einige Jon m
und Artisten ihre Lau
atich in der Traumfabrik bego n.n-en.
Im Laufe der Zeit udoch hat sich
das Zielpublikum gewandelt - und er-
-weitert. Heute werden die Kurse fur
viele Ziel

fanger bis zum

ﬂrdklbxﬂuhhm.kdu der Lust
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Jahren treu geblieben ist. In jedem Jahr
besuchen etwa rooo Teilnchmer die
Kurse — das bedeutet, dass im Laufe der
Jahre mehr als 30 000 Menschen an
den Erlebnistagen teilgenommen ha-
ben. Der jingste aktive Teilnehmer
war sieben Jahre alt, der alteste 78 Seit
Vi Jahren kommen auch ganze Fa
milien zu den Erlebnistagen angereist,
deswegen gibt es auch Kurse fiir Kin

der, zum Beispiel Vertikaltuch®,
Tanztheater”, .Kreatives Lesen und
Erzihlen* und das abenteuerliche

Kurstherna  Parkour®. Auch an eine
kostenlose Mnnlcrbcuruung wurde
gedacht.

In diesem Jahr bicten die Macher
der Erlebnistage einige ganz besondere
Kurse an. ,Samba Reggae Drums” ist
Trommeln fir jedermann. Diese au-
Rergewohnliche Mischung aus Samba
und afrikanischen Pulsation$-Rhyth-

men lasst den ganzen Korper unwed
gerlich mitgehen. Die Grooves werden
mit Bewegungen begleitet. Die Regens
burger Percussion-lkone Reinhold
Bauer lehrt dic Teilnchmer, den
Rhythmus mit dem ganzen Korper zu
begreifen

Afrikanische Tinze im Programm

Auch beim .Ghana Dance Kurs Fume
Fume* sind keine Vorkenntnisse und
auch keine besondere Begabung mot
wendig, um mitmachen zu konnen
Lediglich Begeisterung fiir frohliche
afrikanische Tanze ist fur den Kurs
vonnoten. Fume Fume!" heifit auf
Deutsch ,Bewegt euch!™. Referent Nuu
Ashtey Nsotse ist bereits seit vielen
Jahren Referent bei den Erlebnistagen
und Mitbegrinder des wohl bedeu
tendsten Musikfestival Ghanas. Durch
seine Energie und Lebensfreude reifit

ef feden mit
£ it oin Hrelgnia’™
ke

LAshtey st kein Referent
sagh Rainer Pawel

Sobald die Travmiabrik elnen new

en Kurs anbieten mochie, suchen wit
nach der Koryphle auf diesem Gebiel

Auch bei Hula Hoop Dance st ¢5 uns

gelungen, die Beste in ihrem Fach

den Kurs zu gewinnen®, sagt Nicole Pa
welke ntin  Tazha Kundern
Grunderin von Deutschlands grobiem
Hula-Hoop-Forum, leitet diesen Kurs
Sie kombiniert Tanz, Theater und Hw
la Hoop zum Hula Hoop Dance, einer
Form des freien Tanzes mit cinem oder
mehreren Reifen - und fur Anfanger
jeden Alvers.

Auch  Akrobatik Yoga, Punjabi
Dance, Garbage Music - pespielt wird
mit Instramenten, die aus ausrangicr
ten etl.lugsgegenxl.mdrn gebaut wur
dien -, und Schwarees Theater sind mit
dabei - keine alltaglichen Themen fur
Kurse.

Bei den Trawmfabrik-Erlebnistagen
2016 findet sich in 8o Kursen in der Re
el fur jeden Menschen otwas, das ihn
interessiert. (Alle 8o Kurse vereint der
Gedanke, dass jedermann daran teil
nchmen kann und dass es Kurse sind,
die dafir sorgen sollen, dass die Teil
nehmer Newland entdecken kénnen®,
beschreibt Nicole Pawelke die Erleb
nistage.

Ein Lob vom Oberblrgermeister
Auch der Regensburger Oberburger
meister Joachim \\"u;;‘bup zelgt sich
von den  Erlebnistagen  Ubersougt:
Wenn eine Jonglier Convention, Be
wegungstheater und  afrikanisches
Trommeéln in elnem Atemaug genanni
werden, kann das nur eins uten:
Die Traumfabrik ist wieder in Aktion,
Jeder kann sich avsprobieren, bislang
unbekannte Sportarten testen und wo
vielleicht die Freude an Bewegung
Musik, Tanz und 'I."huler gan: new
entdecken.”

Die Kurse bel den
den in 19 Turhallen in ganz
burg sowie in 16 'Nllwu Kursrin
men nﬂl. Neu ist in diesem Jahy, dass
sich der zentrale Treffpunkt in den RT-

e Rahmenprogramm,
wiein Jahir kostenlos ist.
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